TRAIL MLADEZ

1. Krok pfes mostek

2. Klus pres kladiny

3. Cval na pravou nohu pres kladiny

4. Branka

5. Slalom kolem kuzelQ v klusu

6. Ustupovani nad kladinou vlevo, obrat, ustupovani nad kladinou vpravo
7. Couvani do L, zastaveni a prodleva znacici ukonceni ulohy



